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春、秋季学生会组织工作人员全员培训 

为贯彻落实从严治会要求，紧密结合党史学习教育，学党史、悟思想、办实

事、开新局，在党史学习中领悟党全心全意为人民服务的宗旨、培养一支素质高、

作风好、能力强的学生会干部队伍，上海震旦职业学院学生会开展春秋两季学生

会培训，范围覆盖校院两级学生会工作人员，多形式、多层次地认真学习贯彻全

国学联二十七大会议精神有实质性举措，学生会工作人员普遍知晓习近平总书记

贺信和党中央致辞精神，了解全国学联大会报告和章程修正案基本内容，了解团

中央，教育部有关工作要求，持续推进学生会改革。 

一、春季学生会组织工作人员培训（2021） 

（一）时间：2021.04.22 

（二）地点：小剧场 

（三）参与人员：校院两级学生会工作人员 

（四）学习主题：学党史、强信念、跟党走 

（五）学习流程： 

1.“学党史、强信念、跟党走”主题团课； 

2.解读《关于推动高校学生会(研究生会）深化改革的若干意见》； 

3.如何做好一名优秀的学生骨干； 

4.畅谈思想感悟 

（1）体育部张静瑜：此次培训，让我更加明确的知道了学生骨干“从学生

中出来，回到学生中去”，在服务同学的过程中提升自我的能力。在学习上，我

们要继续保持优异的成绩；在生活中，我们要积极参加志愿者活动以及社会实践

活动，时刻将“全心全意为人民服务”的宗旨放在首位。同时，我会将我所会的

技能全部毫无保留交给学弟学妹，为学校以后的建设做准备。 

 

（2）新闻站余雨晴：很荣幸能加入学生会这个集体中，参与工作。经过此

次培训，我更加明白如何做一个优秀的学生骨干。要从小事做起，从自己做起。

学生骨干是要起带头作用的，要严格要求自己，注意学生会工作人员形象。但是

不能觉得自己是比其他学生高一等级，我们是为同学服务的，要有奉献精神。在
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团队合作，还有人际交往方面，我会努力做好，严于律己，互帮互助。在学生会

中踏踏实实努力，为学生会添砖加瓦，献出我的一份力量。 

 

（3）外联部张陆珲：学生会是服务同学、协助学校、提高自我的一个学生

组织。通过学生会培训，让我明白了作为一个团体，团队合作的重要性，不管是

部门内部还是部门与部门之间，每位学生会工作人员都需要和谐团结，共同建设

好学生会这个大家庭。 

作为学生会的成员，学生骨干更需恪守学生本分，带头勤奋学习，学好专业

知识，培养科学精神，模范遵守法律法规，校规校纪和学生规则；学生骨干更要

将服务宗旨，把努力为同学服务作为目的，从同学中来，到同学中去，认真倾听

其他人的诉求，积极倡导校园沟通协调渠道，实心实意帮助同学解决困难；学生

骨干更要求理想情怀，珍惜代表服务同学的荣誉和锻炼能力的机会，公私分明，

甘于奉献；学生骨干更要奋务实做事。 

 

（4）生活权益部邵静：在前段时间，我参加了学校组织的学生会培训。通

过这次的培训，我真的获益匪浅，此前工作中遇到的问题绝大多数也得到解决，

同时使我的视野更加开阔、清楚，明确自己的身份、位置和责任以及工作目标、

态度、方法，甚至是自己人生的价值取向。我们是学生，所以要以学业为重;我

们是同学的同学，所以要团结互助，共同进步;我们还是学生骨干，所以要有服

务大众的精神，吃苦耐劳的品质。正是因为有了这么多的角色，我们应该清楚自

己肩上的重担，激发责任感，更好地去学习工作，向圆满完成任务的目标去奋斗！ 

 

（5）学习部骆晨婷：作为校学生会的部门骨干，我会严格地要求自己的各

项行为规范，一定要做到有时间观念，不迟到不早退；其次，大家都是平等的，

学生会只是得到了一个锻炼自己的平台，不能觉得高人一等。在工作上，做事要

耐心、细心、踏实，凡事要三思而后行，工作态度要端正，要努力培养自己的创

新意识。同时我也会做到学习和部门工作两不误，在认真学习的同时认真完成部

门的工作，争取为部门和学校做出贡献。我们应该做到以下几点:1.我们要拥有

奉献精神，乐于为同学、为学校做事，积极参与志愿者及各项活动。2.我们要拥
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有团结精神和团队意识，互相信任，互相合作，互相宽容，共同完成一个目标，

为打造更美好的校园做努力。3.要学会沟通，善于沟通，勇于推荐自己。 

     

5.现场图片： 

 

（马克思主义学院副院长鲁学军老师带来主题团课） 

 

（培训会场现场学习照片） 
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二、秋季学生会组织工作人员培训（2021） 

（一）时间：2021.10.28 

（二）地点：1-109 教室 

（三）参与人员：校院两级学生会工作人员 

（四）学习流程： 

1.学习《习近平总书记“七一”讲话精神》； 

2.解读《关于学联学生会工作人员改进作风服务同学的若干规定》、《关于

推动高校学生会(研究生会）深化改革的若干意见》等相关性文件政策； 

3.解读中华全国学生联合会章程和上海震旦职业学院学生会章程； 

4.学生干部基本素养培训； 

5.畅谈思想感悟 

（1）体育部张隽禾：通过这次的学生会培训让我学习到了很多，也明白了

很多。让我更深刻的知道了，身为学生会的一员，身为团学人我应该干什么，我

需要干什么。 

在此之前我的思想比较肤浅，一直认为学生会就是帮帮忙、干干活就好了。

但是通过了培训之后让我知道我的责任重大。帮帮忙、干干活这只是一小部分，

更重要的是要带领好同学们积极参加活动，带领同学们努力学习，带领同学们不

断提高自己这是我们应该做的也是我们必须做的。没有规矩，不成方圆。通过培

训让我知道我需要遵守部门的纪律，更需要遵守学校的规章制度，并且需要引领

同学们遵守纪律。 

 

（2）新闻站王宇心：能有机会参加学生会组织的培训活动，我倍感荣幸，

通过这场培训，我更深刻明确了每个工作人员的工作职责，通过反思，发现在过

去的工作中，我只知道听从老师和依靠学长学姐，缺少积极主动性，缺少自己的

想法和思想，对待工作抱着完成任务的心态。而现在，我意识到，我应该更积极

的去对待工作，应该更乐于创新，去开拓新的思路。同时，我当更珍惜现在这得

来不易的工作机会，争取在部门内获得更多锻炼，做一个周密严谨、严于律己、

具有高效率工作能力的人。 
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（3）外联部章壬年：这次 10月底开展的学生会培训对我以后的责质工作以

及学习、生活都有了更加明确的方向。首先，在素质方面,这也是学生工作的关

键,通过培训后,我觉得我要具备一定的政治素质；其次,做好一名学生会工作人

员还应该具备工作能力素质；另外,学生会干事还需要且备社交能力和团结协作

能力，学生会的工作是需要大家共同参与的。作为一名学生会工作人员，要求我

们比其他的同学付出的更多,承担更多的压力,面对更多的挑战。 

 

（4）生活权益部衷昊洁：在 10月底的学生会培训中我学到了许多，悟到了

许多。拓展完善了团队合作、组织协调能力，了解了作为一名学生干部应当如何

在策划活动的同时从同学角度出发从学校角度出发，站在学生的角度去组织协调

活动。 

我们是学生会工作人员，先是学生，再是工作人员，要言行律己，以更高要

求高标准规范自身，不能“以身份高居”。学生会工作人员不仅为了自己，更要

为别人，为部门做事，用好的心态、好的做事态度去面对困难。我们要明确身为

一名学生会工作人员应尽的责任，为组织、为部门多做事，多奉献，为自己的大

学生活增添一抹绚丽的色彩！ 

 

（5）学习部冯佳敏：会议主要围绕如何当好一个学生会工作人员展开。首

先我们要思考我们当初为什么要加入学生会？当时是以什么样的心态加入的学

生会？初心是什么？我们该以什么样的方式来维持自己的初心？这些都是我们

应该思考的问题。我们每一个学生会工作人员都具有三重身份，一是学生，二是

工作人员，三是老师的帮手。当我们在学生会工作时，应当具有团队意识团队是

一个坚不可分的整体，彼此信任是它坚固的基石，我们一定要做到信任彼此，这

样才能有更好的工作结果。每一个成员在班里或许都有担任各种职务，那我们就

必须协调好学习和工作的时间。 

 

(6)文艺部麻嘉文:10月 28 日，我校组织了学生会工作人员培训。此次培训

其涵盖内容之多，范围之广，使我感受颇多。学生会组织是党领导下的主要学生

组织，是学校联系广大同学的桥梁和纽带。 
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我们作为学生会成员，我们要全心全意地为同学服务。我们不仅是工作人员，

更是学生，在同学中要起带头作用，不允许有挂科现象，成绩需在所专业前百分

之三十，要积极加入党组织。要有奉献精神，乐于助人，参加各类志愿活动，提

升自己的综合素质。 

 

6.现场照片 

 

（现场培训图片） 

 

（现场学习图片） 
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三、春季学生会组织工作人员培训（2022） 

（一）培训会学习情况 

2022 年 5 月，上海震旦职业学院学生会在线上开展了 2022 年春季学期校院

两级学生会组织培训会，深入学习习近平新时代中国特色社会主义思想，贯彻落

实习近平总书记关于青年工作的重要思想，深化学联学生会改革工作，提高学生

会工作人员的服务意识。为进一步提高工作人员的思想政治水平和工作能力，强

化工作人员全心全意为同学服务的宗旨意识，各学院学生分会积极开展了形式丰

富的线上学习培训会。 

（二）培训感悟 

（1）校学生会学习部 骆晨婷：通过此次校院两级学生会组织培训会的学

习，令我感受颇深。作为新青年的我们，我们要在政治上保持高觉悟，把对爱党

爱国爱人民的热情落实到所能做的行动中去。作为校学生会学习部的一员，我需

要为同学们服务，从同学中来到同学中去。在课余时间，我要更加积极地参加校

内及校外志愿者活动，为学校为社会献出自己的一份力量。作为团支部的组织委

员，我需要协助团支书积极地开展团支部日常工作，带动团支部团员青年积极向

党组织靠拢。在今后的日子里，我还需要不断地充实自己的专业知识，积极向党

组织靠拢，将所做之事都落实到位。 

 

（2）校学生会权益部 曹聪慧：参加了此次的两级学生会组织培训会后，作

为校学生会的成员，做到“任其职尽其责”，积极参与禁烟、失物招领等部门工

作，始终秉持着“我为同学做实事的初心”服务于大家。把让广大同学满意作为

工作目标，扎根同学、勤奋工作、求真务实；把努力为同学服务作为主要方向，

认真倾听同学诉求，实心实意帮助同学解决困难。不仅如此，还积极参与学校的

各项志愿者活动，为活动的顺利举办做出自己的一份贡献，增强社会实践能力以

及人际交往能力。 

 

（3）校学生会外联部 何海伦：通过这次学生会培训，我更加深刻地认识到

了“学生会”三个字沉甸甸的责任与荣誉。在学生会中，我觉得最重要的就是要

有服务意识，以同学的视角出发。“从严治会”是一个非常有价值的主题，我们
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都应牢记学生会守则，为建设朝气纯粹的学生会而贡献自己的力量。作为班级的

学习委员，我在配合老师和其他班委完成班级工作的同时，还注重同学之间的学

习交流和思想沟通；作为一名共青团员，以身作则，思想上要求上进，积极完成

青年大学习，最近有幸参加了青马工程培训，让我在自己成长的道路上又有了进

一步的认识。学生会的工作是充实的，跟着学长学姐们一起奋斗，一起解决工作

中的困难，一起享受活动成功的喜悦。团结上进、不畏艰难；我为自己能在学生

会这样的一个大家庭中能和大家一起工作而感到幸福和骄傲。 

 

（4）经管学院主席团 孙伟弦：学生会培训大会对我受益匪浅，让我对自己

所担任的职务、自己的职责有了进一步的理解。身为经管学生会主席团兼校常任

的我，应当更加严格要求自己，提高自身的素质，同时提高各方面的能力。要想

做好一名合格的学生干部是不容易的，得从多方面做起，首先要有很强的责任心

及责任感，其次就是在学校和同学之间要充分发挥桥梁纽带作用，让同学们的学

习氛围有着一路向前的心。同时也要认真完成自己的本职工作，任何任务都有抱

有积极的心去对待，完成每一份任务的同时，也是对自己的一种锻炼，让自己变

得更加的优秀。 

 

（5）校学生会体育部 张隽禾：我是校学生会体育部的一名干事，也是智能

学院团总支秘书部的一名负责人。身为学生干部，我会恪守学生本分，带头勤奋

学习。会议上张雪琴老师说“我们是学生的干部，服务学生是第一位的”，从同

学中来，到同学中去，我会全心全意为同学们服务，绝不会出现在同学面前耍“官

风”的行为，做青年友，不做青年官。我会在同学们身边营造一个平等的氛围，

始终牢记自己也是学生，不忘初心，必将砥砺前行。这也是身为一个学生干部应

该做的事！ 

（三）现场照片 
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（线上学习照片） 

 

（线上培训照片） 

深化团学改革，围绕共青团、学生会组织深化改革要点，精简学生机构和工

作人员，理顺校级、院级团学组织格局，充分发挥学生组织在参与学校管理方面

的积极作用，2021 年 6 月、2022 年 5 月，学生会全员参加学生会培训测试，全

员合格。 

 


