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附件 

实践活动申报表 

申报学校：上海震旦职业学院 

团队名称 
挖掘四史故事，传承红色基因-宝山区“三罗”地区

红色路线寻访 
实践时间 8.13 

领队学生 张雨馨 联系电话 13641911726 联系邮箱  

指导教师  职务（职称）  联系电话  

团队人员 

构成 

 

 

姓名 年级 性别 联系方式 专业及特长 

张雨馨 19 级 女 13641911726 学前 

唐俊杰 19 级 男 13651913820 药学 

汪喆 19 级 男 17601265021 电子商务 

江永祺 19 级 男 18018637938 呼吸治疗 

徐博雅 19 级 女 13636345734 会计 

颜茜 19 级 女 18621278135 工商企业管理 

刘祝杉 19 级 男 18321827369 

 
学前 

干怡毅 19 级 男 13917525132 虚拟现实 

杨洪程 19 级 男 13816773070 药学 

韦泽成 19 级 男 17621922957 呼吸治疗 

实践 

活动 

方案 

（另附团队社会实践活动具体实施方案） 

 

 

指导 

教师 

意见 

 

 

高校 

团委 

意见 

 

签章： 

年  月  日 

主办方 

审核 

意见 

 

签章： 

年   月   日 
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“挖掘四史故事，传承红色基因-宝山区红色路线寻访”暑期

实践活动实施方案 

一、活动背景 

为引领广大青少年深入学习贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想以及

习近平总书记考察上海重要讲话精神，深切感受党的奋斗历程和我国改革开放

40 年来的巨大变化，进一步弘扬城市精神、传承红色基因，不忘初心，牢记使

命，接续奋斗。 

二、活动目的 

上海震旦职业学院将通过寻访宝山区部分红色基地，并结合“四史”主题学

习，聚焦宝山区红色地标、名人名居等形式，通过设计一条“四史”红色旅游线

路，讲述其背后的红色故事，进一步探寻红色记忆、感受红色基因、讲述“四史”

故事。 

三、活动内容 

1.  活动主题： 

挖掘四史故事，传承红色基因-宝山区红色路线寻访 

2.  活动时间 

实践时间：2020. 8.13 

3.  活动地点： 

线路一：上海解放纪念馆、宝山烈士陵园、上海战役月浦攻坚战纪念碑 

线路二： 吴淞铁路淞沪铁路历史图文陈列馆、淞沪抗战纪念馆上海战役月浦攻

坚战纪念碑 

四、活动流程 

活动前期准备 

1.进行人员分组 

2.开展社会实践专题准备会（8.12 21:00-21:15） 

活动分组及内容安排 

1. 线路一组 

探寻上海解放纪念馆、宝山烈士陵园、上海战役月浦攻坚战纪念碑红色地标背后

的故事并形成文字汇报。 
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上海战役月浦攻坚战纪念碑地址：月浦镇龙镇路 6号 

宝山烈士陵园（上海解放纪念馆）地址：宝杨路 599号 

附：线路一组实践名单 

张雨馨（领队） 

江永祺 

颜茜 

干怡毅 

韦泽成 

 

2. 线路二组 

探寻吴淞铁路淞沪铁路历史图文陈列馆、淞沪抗战纪念馆上海战役月浦攻坚战纪

念碑红色地标背后的故事并形成文字汇报。 

淞沪铁路吴淞遗址地址：淞浦路 166号附近 

上海战役月浦攻坚战纪念碑地址：月浦镇龙镇路 6号 

附：线路二组实践名单 

唐俊杰 

汪喆（组长） 

徐博雅 

刘祝杉 

杨洪程 

 

五、调查实践 

1.调研对象：上海解放纪念馆、宝山烈士陵园、上海战役月浦攻坚战纪念碑、吴

淞铁路淞沪铁路历史图文陈列馆、淞沪抗战纪念馆红色地标 

2.调研方式 

⚫ 实地调研 

针对于以上红色地标探寻其背后的历史故事，讲述其背后的红色故事 

⚫ 资料查询 

通过相关书籍及线上资料查询结合实地调研完善其背后的历史故事 
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⚫ 分组交流 

根据实地调研、资料查询等分组进行讨论并形成最终文字、音频故事 

六、活动注意事项 

1.社会实践过程中，成员务必做好安全防护，不聚集不扎堆。 

2. 交谈时注意保持一定的社交距离：一米远以上，在室内要注意开窗通风。 

3.乘坐电梯时务必带好口罩，不用手直接接触电梯按钮，切勿用接触过公共设施

的手揉眼睛、触碰面部。 

4.多消毒、勤洗手，饭前饭后、如厕后、打完喷嚏后要洗手、接触嘴巴和眼睛之

前要洗手。 

5.注意饮食卫生。在公共场所用餐，尽可能错开高峰期，用餐时也要减少与他人

的交流。 

6.社会实践过程中若出现身体不适的情况，应及时向领队学生报告。 

七、经费支出 

人员餐费路费（以发票为准） 


